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Pa baerende gulv med LK Folieplate Silent
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LK Gulvvarme sammen med LK Folieplate Silent
for flytende legging pa baerende gulvkonstruksjon
i torre rom. Systemet er bygget opp med en 30
mm eller 50 mm tykk isolasjonsplate av EPS med
trinnlydsdempende egenskaper for mellombjelke-
lag av betong. Platene er belagt med en folie med
rutenett for enkel legging av gulvvarmerer med
LK Klipspistol 3D Premium.

FORUTSETNINGER

Forutsetningen for at gulvvarmesystemet skal
fungere godt, er klimastyrt regulering av turtem-
peraturen og en vel gjennomfort og dokumentert
justering av primeer- og sloyfevannmengde.

Platene skal legges pa en baerende gulvkonstruk-
sjon.

Generelt gjelder anvisninger i henhold til NS 3420
og ansvarlig konstrukter /kvalitetsansvarlig.

KONSTRUKSJONSPRINSIPP
1. Beerende gulvkonstruksjon

2. LK Folieplate Silent

Isolasjonsplate av EPS, 2000 x 1000 x 30 mm
alternativt 2000 x 1000 x 50 mm med en folie av
rutenett for legging av gulvvarmerer c/c 200 el-
ler ¢/c 300 mm.

3. LK Universalrer dim. 16 eller 20 mm

Roret festes i folieplaten ved hjelp av LK
Klipspistol 3D Premium og LK Klips 3D Premi-
um 30 mm.

4. Avrettingsmasse

5. Fuktsperre, i henhold til gulvleveranderens

anvisninger, og celleskum/ullpapp

6. Overgulv

OVERGULV

Parkett- eller laminatgulv

Betongflaten dekkes med fuktsperre (aldersbes-
tandig plast) og deretter med ullpapp eller celles-
kum. Overgulvet legges etter gulvleveranderens
anvisninger og, nar det gjelder tregulv, i henhold
til NSs retningslinjer for tregulv pa gulvvarme.

Radfer deg alltid med LK ved gulvtykkelser pa
over 25 mm.

Plast- eller linoleumsgulv
Legges i henhold til leveranderens anvisninger.

Keramikk eller naturstein
Legges i henhold til leveranderens anvisninger.

Obs!
LK Folieplate skal jkke brukes i vatrom. | vatrom
anbefaler vi i stedet gulvvarme i utfgrelse med

LK Leggeskinne 12/16/20.

LK VARMEFORDELER

LK Varmefordeler monteres pa anvist plass i hen-
hold til tegningen. Les forst igjennom vedlagt
monteringsanvisning.

MONTERING AV KANTLIST OG PLATER

For montering av platene ma du kontrollere at
undergulvet er plant i henhold til krav i NS 3420,
dvs. maks. ujevnheter +5 mm ved 2 meter male-
lengde og +1,2 mm ved 0,25 meter malelengde.
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1. LK Kantlist Fortsett & legge plater inntil motsatt vegg. Mal
LK Kantlist festes langs rommets vegger med det den gjenveerende lengde og kapp neste ofolieplate
integrerte klebebandet. Beskyttelsesfolien trekkes i henhold til dette. Ikke kapp platen pd kantene
av etter hvert som kantlistet monteres. med utstikkende folie. Disse kantene skal begynne

neste platerad.

Kapping av plater gjores enkelt med hjelp av verk-
toyet LK Varmekniv og tilbeheret LK Knivblad 40.

4. Festing av kantlist mot folieplate

LK Kantlist er utstyrt med klebeband som skal fes-
tes mot LK Folieplate i henhold til bildet nedenfor.
Slik sikrer man at flytemassen som konstruksjonen
dekkes med ikke renner ned under platene eller
pa deres sider.

2. LK Folieplate 30 / LK Folieplate 50

Monteringen av folieplatene pabegynnes i et av
rommets hjorner. Merk at folien er lenger pa to
av platens kanter. Disse kantene skal peke ut
mot rommet (se pilene pa bildet nedenfor), da de
er forsynt med et klebeband pa undersiden som
brukes til & feste folieplatene til hverandre.

For a sikre at platene ikke stiger ved rorlegging,
anbefaler LK at man fester folieplatene med dob-
beltheftende teip mot underlaget i rorenes ven-
desoner.

ARMERING

Ta hensyn til behov for armering i samrad med
leveranderen av flytsparkel.
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RORLEGGING

Planlegg rorleggingen ut fra leggeanvisning. Pass
pa at tur- og returledningen ikke hindres. Veer opp-
merksom pa antall gulvvarmesloyfer og at rerav-
standene kan veere forskjellige, c¢/c 200 eller 300
mm. Ta hensyn til stremningsretningen i sloyfen,
slik at tillopsledningen kommer naermest ytter-
vegg.

Bruk rutenettet som en hjelp ved rorleggingen.
Rutene pa folien er 100 x 100 mm, noe som hjelper
a legge rorene med riktig c/c-avstand.

Som hjelpemiddel ved rorleggingen brukes LK
Rorvogn eller LK Rervinde UNI. Kapping av rer
ma utferes med rersaks beregnet for PE-X, f.eks
LK Rersaks Topcut.

For a feste rorene i folieplaten bruker man LK
Klipspistol 3D Premium og LK Pistolklips 3D
Premium 30 mm.

OVERDEKNING

Nar du er ferdig med rorleggingen i alle rommene,
dekker du rerene med Bostik 1050 Fiber avret-
tingsmasse eller tilsvarende. Rorene skal dekkes
med 30 mm avrettingsmasse. Det betyr en total
pastop pa omtrent 45 mm ved legging av 316 mm
gulvvarmerer.

Nar avrettingsmassen har herdet, kan man
begynne a legge overgulv i henhold til monte-
ringsanvisningen ovenfor.
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PRINSIPPSKISSE
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Prinsippskisse for gulvvarmekonstruksjon med LK Folieplate 30 Silent

Nummer

Beskrivelse

Baerende mellombjelkelag av betong

LK Folieplate 30 Silent / LK Folieplate 50 Silent

LK Universalrgr/LK Gulvvarmergr dim. 16 mm, alt dim. 20 mm

Mellomstaping, Bostik 1050 el. tilsvarende

Dampsperre og Cellfoam

OB~ |WIN|—

Overguly, f.eks Parkett 14 mm eller Laminat 10 mm

PRODUKTOVERSIKT, MONTERINGSMATERIELL OG HJELPEMIDLER

LK art.nr Produktnavn Mengde Beskrivelse/anmerkning
836 48 46 LK Folieplate 30 Silent 1 plate = 2 m? Foliert isolasjonsplate av EPS
836 49 39 LK Folieplate 50 Silent 1 plate =2 m? Foliert isolasjonsplate av EPS
505 20 55 LK Kantlist 8 x 150 mm Trull=40m Kantisolasjon
- LK Universalrgr/LK gulvvar- | | henhold til legge-
mergr dim 16 mm. Alt. Dim anvisning
20 mm
836 47 71 LK Klipspistol 3D Premium Klipspistol for festing av rer mot folieplater
836 48 45 LK Pistolklips 3D Premium 1 kartong = 400 Forbruk: omtrent to klips per rarmeter og anslagsvis tre
30 mm klips klips per vending
836 40 37 LK Rgrvogn Hjelpemiddel ved rgrlegging
8364272 LK Rgrvinde Universal Hjelpemiddel ved rgrlegging
836 41 88 LK Varmekniv Verktay for & skjeere eller gjare spor i EPS-plater gjen-
nem smelting. Brukes sammen med LK Knivblad
836 41 89 LK Knivblad 40 Passende knivblad til LK Varmekniv for skjeering av
EPS-plater
- Bostik 1050 Fiber Forbruk: omtrent 77 kg/m? ved 45 mm overdekning
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TEKNISK DATA

Varmeisolasjonsmateriale til bruk i bygninger LK Folieplate 30 Silent LK Folieplate 50 Silent
Brannklasse isolasjonsmateriale RtF - E RtF - E
Brannklasse totalprodukt med folie E E

Nominell tykkelse 30 50
Toleranseklasse TO TO
Varmebestandighet RD i m? - K/W 0,670 1,110

Malt verdi AD i W/ (m K) 0,045 0,045
Nominell verdi AD i W / (m K) 0,043 0,042
Kompressibilitet i mm <3 <3
Maksimal trafikkbelastning i kPA / m? <3 4
Flammehemmende middel Polymer FR Polymer FR

LK Systems AS, Eikenga 17, 0579 Oslo | www.lksystems.no
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